
令和4年11月
兼松健康保険組合

当健保組合では、保健事業の一環として平成20年4月より第一子を出産された世帯（被保険者
及び被扶養配偶者の方）に月刊「赤ちゃんと!」誌を送付しています。

先日、令和3年5月から令和4年4月までの間にママ・パパになられた15世帯の方々に
「赤ちゃんと!」についてのアンケートを実施させていただきました。

その結果を下記、ご報告申し上げます。

（回答率： 33% )
対象者数 15 名

1 「赤ちゃんと!」を読んでいますか

2 毎月号を保存していますか

3 「赤ちゃんと!」はどのような時に役にたちましたか（複数可）

■ 母乳・ミルク・離乳食について知りたいとき

■ 病気やケガについて知りたいとき

■ 子どもの発達・発育について知りたいとき

■ 日常のケアについて知りたいとき

■ しつけについて知りたいとき

■ 産後のママのからだと心について知りたいとき

■ その他（

4 今後も新しくママやパパになる方のために「赤ちゃんと!」の送付を

続けたほうがよいと思いますか

ｲ) ハイ ﾛ) イイエ

5 「赤ちゃんと!」についてのご感想、当健保組合へのご要望などをお書きください。

（まとめ） ○感想　☆要望

以上

〇コロナ禍で中々情報共有の機会がない中で、毎回楽しみに読ませてもらっています。
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〇初めての育児で、毎月違った内容を読めるので参考になった。

〇普通の育児本では分からないようなことも専門家や有名人のコラムが書かれていて参考になりました。
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アンケート結果
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月刊「赤ちゃんと!」誌についてのアンケート結果
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＝　質問　＝


